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Recomendacion de NO utilizacién de dispositivos
de rociado de sustancias quimicas

La Sociedad Iberoamericana de Salud Ambiental (SIBSA), la Red de Centros de Informacion y Asesoria
Toxicolégica de Centroamérica (REDCIATOX), la Asociacion Toxicolégica Argentina (ATA), la Sociedad
de Toxicologia y Ambiente del Circulo Médico de Cordoba, el Centro de Informacion Toxicolégica de la
Universidad Catdlica de Chile (CITUC), y el Centro de Informacién y Asistencia Toxicoldgica de la
Universidad de la Republica de Uruguay (CIAT), advierten sobre el riesgo para la salud del uso de
“cabinas sanitizantes o tuneles de desinfeccion”, que rocian compuestos quimicos no aptos para ser
aplicados sobre las personas en la via publica, en instituciones publicas o privadas. Procedimientos que
ademas, no cuentan con evidencia sobre su eficacia para realizar desinfeccidén a personas con el fin de
prevenir la COVID-19.

Por ello:

Recomendamos la NO utilizacion de este tipo de dispositivos, por tratarse de procedimientos que impli-
can riesgos ciertos para las Salud de las personas que se ven expuestas a sustancias quimicas irritantes
para la piel y mucosas, con capacidad de producir diversas reacciones cutaneas, lesiones oculares y
afectacién del tracto respiratorio cuando se inhalan los aerosoles que se generan durante su aplicacion,
y que en conjunto empeoran la situacién de salud actual de la sociedad, afectando asimismo la vida
animal y el medio ambiente.

Entendemos que esta prdactica, ademads causa una falsa sensacion de seguridad en las personas, condu-
ciendo a que se descuiden las medidas bdsicas de prevencidn cientificamente probadas, como son el
lavado constante y consciente de manos, y el distanciamiento social preventivo y solidario.

El uso de hipoclorito de sodio, de detergentes catiénicos (derivados de amonio cuaternario como cloru-
ro de benzalconio) que cuenten con la autorizacion de las autoridades sanitarias, solo se recomiendan
para la limpieza y desinfeccion de superficies u objetos inanimados, siempre y cuando se realicen por
personas capacitadas y con el uso obligatorio de equipos de proteccion individual adecuado, debiendo
evitar en todo momento la presencia de personas en el area de aplicacion.

Estas practicas de descontaminacion estdn reservadas exclusivamente a personal con entrenamiento
especifico en el manejo de riesgos bioldgicos que utiliza equipos de proteccidn personal adecuado al
riesgo, y que participa de tareas con alto grado de exposicidn a estos compuestos quimicos.

Aprovechamos para recordar a la sociedad que la mejor medida de prevencién ante la presencia del
virus SARS-CoV-2 responsable de producir la COVID-19, es QUEDARSE EN CASA.

En caso de que resulte imprescindible salir del hogar, las personas deben respetar las disposiciones
dispuestas por las autoridades nacionales, provinciales y municipales, debiendo velar en todo momento
por llevar adelante las acciones validadas internacionalmente que han demostrado ser Utiles para
cortar el ciclo de transmision del virus:

1. Distanciamiento: mantener distancia entre 1 y 2 metros entre cada persona, evitando ir a lugares
concurridos;

2. Higiene: lavar las manos al menos durante 30 segundos con agua y jabdn, o en su defecto, y si las
manos estan limpias, desinfectarlas con soluciones hidroalcohdlicas al 70%;

3. Uso de barbijo social o cubreboca: barrera fisica que cubre nariz, boca y mentén y que, si bien no
brinda una adecuada proteccidn personal, disminuye sustancialmente el riesgo de contagiar a terceros.

4. Desinfeccidn: de superficies inertes con lavandina (hipoclorito de sodio) diluida en agua al 0,05 -
0,1%.



